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Volkslauf in Fischbek am 8.9.2018

art zum 10 Km-Lauf: vorne v.L.n.r. Anke Rowlin, Christi BC‘)tter, Bujar Ahmeti und Thies
Schoénefeld vom Oldesloer Spiridon-Club

Am 1. Samstag im September findet bereits seit 1982  im kleinen Dorf Fischbek
bei Bad Oldesloe ein Volkslauf tber 5, 10 und 21 Ki lometer statt. Zusatzlich
gibt es auch Kinderlaufe sowie die Disziplinen Nord ic-Walken und Walken. Der
Spiridon-Club in diesem Jahr mit 10 Sportlerinnen u nd Sportlern dabei!

Start und Ziel ist stets beim Sportplatz in Fischbek, die Teilnehmerfelder sind
Uberschaubar, so dass die Zeitnahme gut per Stopp-Uhr durchgefiihrt werden
konnte.

Bei den 10-Km-Laufen hat Anke Rowlin mit 47:33 bei den Frauen den 1.Platz
erreicht, Bujar Ahmeti mit 42:45 den 2.Platz bei den Herren! Erich Steenbek hat auf
der Halbmarathon-Strecke mit 1:45:22 den 3. Platz bei den Herren geschafft!

Spiridon-Club Bad Oldesloe / Homepage: www.spiridon-oldesloe.de
1.Vorsitzender Klaus-Michael Rick, Mail: info@spiridon-oldesloe.de
Pressewart: Helmut Lucka, Tel. 0171 - 6787647, Mail: h.lucka@freenet.de



