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Start der Halbmarathon-Gruppe, in der Mitte mit der Start-Nr. 350 der Sieger Simon Müller 

 
Wieder starke Zeiten beim Spiridon-Travelauf 2019: 
Vorjahressieger Simon Müller konnte seinen Titel 
erfolgreich verteidigen!  
 
Das sonnige, aber kalte und windige Wetter beim diesjährigen Travelauf waren 
für den Vorjahressieger beim Halbmarathon wohl die idealen 
Rahmenbedingungen, um den Streckenrekord aus dem letzten Jahr zu 
verteidigen und auszubauen: Mit einer Zeit von sensationellen 1:11:37 konnte 
Simon Müller aus Lübeck sogar noch seine Vorjahreszeit verbessern! 
 
Die Läuferinnen und Läufer konnten wieder zwischen drei Strecken mit 5 oder 10 
Kilometern oder der Halbmarathonstrecke mit 21,1 Kilometer wählen. 
 
Zweitplazierter auf der 21-Kilometer-Strecke wurde mit 1:16:07 Che Keller vor Pascal 
Groth mit 1:18:55. Bei den Frauen konnte sich Nina Herten aus Rendsburg mit 
1:35:14 den ersten Platz sichern vor Kathrin Perrone vom Oldesloer Spiridon-Club, 
die mit 1:35:16 aber auch erneut ihre Vorjahreszeit unterbieten konnte. 
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Die Sieger beim Halbmarathon v.l.n.r.: Che Keller, Simon Müller, Pascal Groth  
 

 
Die Siegerinnen beim Halbmarathon v.l.n.r.: Kathrin Perrone, Nina Herten, Lisa-Alexandra Beyer 
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Beim 10-Kilometer-Lauf konnte sich Hauke Timme vom SG TSV Kronshagen das 
Siegertreppchen sichern mit tollen Zeit von 0:33:24, im letzten Jahr war er immerhin 
3. auf dieser Strecke! Deutlich später erst schaffte es Paul Muluve vom LBV Phönix 
Lübeck als Zweiter mit 0:35:59 ins Ziel, 4 Sekunden später lief Christopher Brandt 
aus Berlin über die Ziellinie! 
Eng wurde es auch für die Frauen auf dieser Strecke: Leonie Sievers vom 
Ahrensburger TSV kam mit 0:43:48 ins Ziel, nur kurz vor Ulrike Stein vom Oldesloer 
Spiridon-Club mit 0:43:51! Drittplazierte wurde Anna Davydenko aus Reinfeld mit 
einer Zeit von 0:47:47! 
 
 

 
Kurz nach dem Start der 5-Kilometer-Gruppe sind bereits die ersten beiden Sieger ganz vorne: Mit der Start-Nr. 
93 Jaspar Ortfeld, dicht gefolgt von Jan Stelzner mit der Nr. 64 
 

Beim 5 Kilometer-Lauf wurden die ersten beiden Plätze von den Tri-Sportlern aus 
Lübeck belegt: Jasper Ortfeld (Geburtsjahr 2003!) mit einer beeindruckenden Zeit 
von 0:16:29 vor Jan Stelzner mit 0:16:41! Dritter war Moritz Lenz mit 0:17:45 vom 
Oldesloer VfL. 
Bei den Frauen konnte Caroline Garmatter aus Hamburg mit einer Zeit von 0:18:05 
vor Julia Bröcker vom VfL Oldesloe mit 0:18:28 durchsetzen. 
 
 
Klaus Rück, 1. Vorsitzender des Spiridon-Clubs Bad Oldesloe war wieder ein Mal 
zufrieden mit dem diesjährigen Trave-Laufs: „Mit 336 Läuferinnen und Läufern erneut 
mehr Teilnehmer im Vergleich zum Vorjahr! Für’s nächste Jahr wünsche ich uns 
allen aber auch mehr Zuschauer!“  
Eine Sonderprämie in Höhe von 44 Euro ist von einem Sportler aus Schönkirchen 
gestiftet worden, der vor 10 Jahren beim Travelauf dabei war. Die Geldprämie geht 
an Sandra Petersen aus Bad Segeberg!  
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Klaus Rück,1.Vorsitzender beim Spiridon-Club 
 
 
 
 
 

Spiridon-Sportler beim Travelauf: 
 
 

 
 
v.l.n.r.: Mira Buchmann, Joachim Skroblin und Thies Schönefeld haben den Spiridon-Läufer Roland Strelow mit 
einer Zeit von 1:47:47 ins Ziel begleitet! 
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Redleff Schulze 
 

 
Thorsten Tank-Falarzik 
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Erich Steenbeck 
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