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Travelauf startet am 16. August 2020!! 
Spiridon-Club will Zeichen für alle Sportler setzen!  
 
 
Zu Beginn der Corona-Maßnahmen hat der Spiridon-Club Bad Oldesloe den 
traditionell im März durchgeführten Trave-Lauf absagen müssen. Gleichzeitig wurde 
eine Verschiebung in den August angekündigt. Stets hatte Klaus Rück, der 1. 
Vorsitzende gehofft, dass mit entsprechenden Maßnahmen ein Wettkampf wieder 
stattfinden kann. 
 
„Inzwischen sind zum Glück wieder sportliche Wettkämpfe mit einer größeren Anzahl von 
Teilnehmern möglich, sofern Hygiene- und Abstandsmaßnahmen eingerichtet werden. Wir 
haben ein entsprechendes Konzept erarbeitet und freuen uns daher, ein Zeichen für alle 
Sportler zu geben und am 16. August 2020 einen der ersten Laufwettbewerbe in 
Norddeutschland starten zu können!“ 
 
Bei den 3 Laufstrecken über 5, 10 und 21,1 Kilometer sind aber strikte Vorgaben 
einzuhalten. Dazu gibt auch Marie-Carolin Schulze vom Organisations-Team einen kleinen 
Ausblick: „Wir starten natürlich ohne einen großen Starterblock, jeder Sportler wird einzeln in 
einem fließenden Start mit dem geforderten Abstand über die Zeitmess-Linie starten können. 
Umkleiden und Duschen wird es nicht geben, aber die üblichen Verpflegungspunkte an der 
Laufstrecke sind vorhanden, allerdings muss sich jeder Läufer selbst bedienen. Aber Kaffee 
und Kuchen für die Zuschauer sind leider auch nicht möglich!“ 
 
Gelaufen wird wie jedes Jahr auf dem Radwanderweg zwischen Bad Oldesloe und Trittau. 
Start und Ziel ist das Kurparkstadion in Bad Oldesloe. Weitere Informationen sind über die 
Homepage zu erhalten. Aufgrund des erforderlichen Hygienekonzeptes und der bisherigen 
Auflagen waren bis vor kurzem keine weiteren Anmeldungen mehr möglich. 
 
„Seid wenigen Tagen wissen wir jedoch, dass wir weitere Teilnehmer zulassen dürfen. Daher 
haben wir die Anmeldungen wieder geöffnet“, so Klaus Rück! 
 
Auch für die Abnahme der Sportabzeichen ist vom Spiridon-Club ein Hygiene-Konzept 
entwickelt worden, so dass nach den Sommerferien am 12.8. um 18.30 Uhr im 
Kurparkstadion wieder mit den einzelnen Disziplinen gestartet werden kann! 
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