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Spiridon-Club Bad Oldesloe veranstaltete den 
Crosslauf im Rahmen der Kreismeisterschaften 
 
Ein breites Starterfeld präsentierte sich am Wochenende beim Crosslauf in 
Bad Oldesloe bei den Kreismeisterschaften. Traditionell ging es am ersten 
Wochenende im November quer durch den Kurpark. Der Start war auf der 
feuchten Wiese und führte dann in den Kurpark zur ersten Steigung . 
Vorbei am Tennisplatz ging es Richtung Beste mit Matsch und Pfützen. Die 
flache Strecke am Wasser lud zum Tempomachen ein. Für die Männer 
waren es insgesamt 3 Runden und Frauen und Schüler/innen 2 die Runden 
bis ins Ziel. Dort gab es vom Ausrichter Spiridon-Club Bad Oldesloe 
warmen Tee und ausreichend Müsliriegel zur Stärkung der Läuferinnen und 
Läufer. Viele Eltern und Jugendtrainer unterstützen lautstark ihre Kinder für 
die kleine Runde. Hier ging es neben den Zeiten auch um den Spaß und 
auch Bewegung an der frischen Luft. Zur Belohnung gab es Medaillen. Bei 
den Wettbewerben im Erwachsenenbereich gingen die die ersten Plätze an 
Bujar Ahmeti, Stina Mick und Jannik Weidemann. Im Kinder und 
Jugendbereich heißen die Gesamtklassensieger: Philipp Ruffrat, Eve 
Leelou Pobanz, Arne Oppermann, Oke Bastians, Luna Brandstätter, Zoey 
Niemann, Oliver Nissen, Ricarda Desi.  
Für den Spiridon-Club Bad Oldesloe starteten: Bujar Ahmei, Torben 
Kusewehr, Andreas Hamm, Heino Reher, Luna Brandstätter, Jonathan 
Lenz, Lars Seehusen, Nerijus Barg, Anke Ehlers-Rowlin, Christine Böttger, 
Kerstin Ullrich, Sabine Seehusen, Carina Meyer und Ali Aliissa. 
Die ersten Plätze in der Mannschaftswertung Kurzstrecke belegte das 
Team Ahmeti, Kusewehr Hamm, bei den Frauen W50 über 2,8 km sind es 
Ehlers-Rowlin, Böttger, Ullrich. 
 
Die Ergebnisse und Fotos sind unter klv-stormarn.de zu finden. 


