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100 Kilometer — 24 Stunden

MEGAMARSCH auf dem Griinen Ring in Hamburg und ein Oldesloer war dabei.

Vom 100 km Laufer vor 9 Jahren waren jetzt 100 Kilometer wandern fiir Dieter Ehlert
angesagt. Der 77jdhrige hat wochentlich mindestens 80 km trainiert und man sah ihn rund um
Oldesloe aber auch bis Hamburg und Liibeck wandern. Fiir den erfahrenen Marathonléufer
war es ein Erlebnis am 16.10.21 auch durch die Nacht auf dem Griinen Ring zu wandern. Der
lange Marsch startete in Finkenwerder Riischpark und ging auf dem Griinen Ring 100
Kilometer durch Parks, Kleingérten, Waldgebiete, Kulturlandschaften der Geest und Marsch,
Naturschutzgebiete, urbane Rdume aber auch Flugplatz und Volksparkstadion und an Seen
und Fliissen vorbei. An diesem Wettbewerb nahmen mit 500 Wanderer teil. Die
Verpflegungsstationen war alle 20 km an der Strecke professionell organisiert. Dieter Ehlert
hat sich mit Kaffee, Kisebrot, Salzstangen und Gurke gestarkt. Zur Belohnung gab es fiir die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die es ins Ziel in Hamburg Teufelsbriick geschafft haben ,
eine Medaille. Unter 22 Stunden hat Dieter Ehlert es geschafft und plant bereits die Events
wie zum Marsch zum Meer. Dieser startet dann in Eckernforde.
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