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Spiridon Clubs Oldesloe wahlt neuen Vorstand

Der Haspa-Marathon in Hamburg, die grofdte Laufveranstaltung im Norden, hat dieses Jahr
auch viele Lauferer und Lauferinnen vom Oldesloer Spiridon Club motiviert , sich intensiv
vorzubereiten und die Marathonstrecke von 42 km anzugehen.

Zusammen mit einer starken Fangruppe machten sich nach 3 monatigem Training,
groftenteils bei Schnee und Eis, 12 Spiridonis auf den Weg, um Punkt 9.00 den Startschuss
zum 28. Haspa Marathon entgegenzunehmen.

Die Temperaturen waren flr die Laufstrecke ideal, zu Beginn noch eher kihl, aber im Verlauf
wurde es warmer.

Uber eine halbe Million Zuschauer an der Strecke feuerten die Laufer begeistert an, eine
groflartige Kulisse und eine grofie Motivation, die Anstrengungen und Strapazen eines
solchen Laufes heil zu Gberstehen.

Entsprechend gut waren am Ende auch die Zeiten. Fast alle Spiridon-Laufer konnten eine
neue Bestzeit laufen und waren daher mit ihnren Resultaten sehr zufrieden.

Mit Abstand der schnellste Vereinslaufer war Peter Buchmann, der mit einer Zeit von 2:59:36
erstmals die 3 Stunden knackte. Seine Frau Mira, die sich groRe Chancen auf einen
Kreismeistertitel ausrechnen konnte, musste leider aufgrund einer Erkaltung zuhause
bleiben.

Auch die Zeiten von Erich Steenbeck (03:23:55), Volker Bottger(03:35:55) und Dieter Ehlert
(03:45:21 AK 65) konnten sich mehr als sehen lassen.

Ein starker Saisonauftakt fir den Spiridon Club, der fur die weitere Saison noch einiges
erwarten lasst.
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