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Starke Leistungen der Spiridon-Aktiven
Laurids Weichert schafft die Qualifikation für die Deutschen Meisterschaften

Das letzte Wochenende war für die Läufer und Läuferinnen des Spiridon Club Bad Oldesloe 
wieder einmal überaus erfolgreich.

Auf dem Lübecker Buniamshof gewann das große Kurzstreckentalent des Vereins Laurids 
Weichert  überlegen die Kreis- und Bezirksmeisterschaft der U18 über 100m und schaffte die
Qualifikation für die Deutschen Meisterschaften.
Nachdem er im Vorlauf von den Kampfrichtern "vergessen" wurde und einzeln in einem 
Mädchenrennen starten musste, um eine Vorlaufzeit zu haben, lief er im  Finallauf  
hervorragende 11,27 sec. Das reichte für die Qualifikation in Rostock bei den deutschen 
Meisterschaften.
Nächstes Ziel ist die Landesmeisterschaft in Lübeck am 08. und 09. Juni, bei der er 
versuchen wird, auch die DM-Norm über die 200m zu knacken.

Einen weiteren Kreismeistertitel errang Johannes Skroblin über 3000m. Er lief gute 11:14min 
und will mit einer Zeit von unter 11 Minuten in die Triathlon-Saison zu starten.

Mit einer großen Mannschaft von 10 Aktiven trat der Verein beim Hermann-Jülich-Lauf in 
Köthel an.
Diese Veranstaltung ist immer wieder ein beliebter Läufertreff aufgrund seiner 
hervorragenden Organisation und persönlichen Atmosphäre.
Über die 10km wurden bei schwierigen Bedingungen erneut gute Platzierungen erzielt.
Andreas Hamm wurde mit einer Zeit von 43:21.9 sec Dritter im Gesamtfeld, weitere gute 
Plätze erreichten Volker Böttger (46:07.2), Ulrike Stein (47:41.0) und Ulrike Klimitz (47:42.1).

Eine außergewöhnliche Leistung vollbrachte Dietrich Ehlert (Jg. 1945). Nachdem er im 
vergangenen Jahr bereits im schweizerischen Biel die 100 km gelaufen war, startete er am 
vergangenen Wochenende bei Europas größten Crosslauf, dem Guthmuths Rennsteiglauf im
Thüringerwald. Die Strecke ist höchst anspruchsvoll. Sie geht fast nur durchs Gelände, hat 
viele Steigungen, insgesamt über 2000m Höhenunterschied und führt bis auf ca. 990m hoch.
Dietrich Ehlert schaffte den Supermarathon (72,7 km) in 8:41:07 Stunden und wurde mit 
dieser Zeit 8. in der Altersklasse 65 und 940. von über 2000 Teilnehmern.
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