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Fritz Dieterich neuer Landesmeister im Triathlon

Am 16. Juni fand der Lubecker 7 Turme-Triathlon statt. Insgesamt ca. 1.000 Teilnehmer flr
die verschiedenen Strecken ergaben ein grol3es Teilnehmerfeld.

Sieben Aktive vom Spiridon Club Bad Oldesloe gehdrten zu den Finishern und konnten sich
Uber gute Zeiten freuen.

Schnuppertriathlon (0,25 km Schwimmen, 11 km Rad, 3,3 km Laufen):

Melanie Diedrich 51:26 min. (7:02/25:06/16:23). 2. Platz W45.
Brigitte Muiller 48:43 (7:05/21:28/18:24) 1. W55.

Johannes Gob 48:09 (6:21/22:12/16:12) 2. M50.

Christian Wehmeyer 51:18 (4:33/23:18/19:56)

Theo Grunewald 52:04 (6:43/22:10/18:20) 1. M70

Dann wurden auch die Landesmeisterschaften in der Olympischen Distanz (1,5 km/ 44
km/10 km) ausgetragen.

Im Gesamtfeld der 271 mannlichen Teilnehmer wurde Fritz Dieterich erneut Landesmeister in
der Gruppe M65 mit einer Zeit von 2:35:55 (30:17/1:16:01/44:58).

Gerd Gehrke errang in der Gruppe M70 in 3:30:41 Stunden (41:26/1:31:20/1:11:41) einen
zweiten Platz.

Am 30. Juni findet der Poggensee-Triathlon statt, der vom Spiridon-Club organisiert wird.
Gemeldet haben wieder hervorragende Aktive, so dass spannende Wettkdmpfe zu erwarten
sind.
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