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Jahreshauptversammlung des Spiridon Clubs Bad Oldesloe 
 
Am 20. Februar hielt der Spiridon Club Bad Oldesloe seine Jahreshauptversammlung in 

seinem Vereinshaus am Kurpark ab. 

Zahlreiche Mitglieder erschienen, um das vergangene Jahr Revue passieren zu lassen und 

sich über die Planungen und Ziele für das kommende Jahr auszutauschen. 

In seinem Bericht konnte Vereinsvorsitzender Dr. Fritz Dieterich auf stabile Mitgliedszahlen 

verweisen. "Der Verein ist gut aufgestellt". 

Was viele nicht wissen: Der Spiridon Club als reiner Laufverein ist der größte Leichtathletik- 

verein in Schleswig-Holstein. 

Als besonders schöner Erfolg konnte in der Saison 2013 der Stormarn Pokal bei den 

Erwachsenen gewonnen werden. Und bei den Senioren reichte es immerhin  für einen guten 

dritten Platz. 

So konnten auch einige Ehrungen für besondere sportliche Erfolge vorgenommen werden. 

Fritz Dieterich konnte 2013 insgesamt drei Landesmeistertitel erringen, zwei im Triathlon und 

einmal im Duathlon. 

Laurids Weichert, das große Sprinttalent des Vereins mit hervorragenden Zeiten über 100m 

und 200m, hat es bei Deutschen Meisterschaften U18 bis in den Endlauf über 200m 

geschafft, in dem er den 11. Platz belegte. 

Man darf gespannt sein, welche Leistungen er 2014 bringen wird. 

Einen Wechsel hat es in der Trainerbesetzung für die Leistungsgruppe gegeben. Bernd 

Rowlin, selber ein hervorragender Läufer, gab diese Aufgabe nach 7jähriger erfolgreicher 

Tätigkeit an Mira und Peter Buchmann ab. 

Personell ging es weiter bei der Wahl einiger neuer Vorstandsämter. 

Jeweils einstimmig gewählt wurden: Fritz Dieterich als erster Vorsitzender, Petra Harbort als 

Schriftwartin und Heike Rittmeier-Lehning als Leistungswartin. Das Amt des Jugendwartes 

bleibt zunächst unbesetzt. 

 

Das neue Jahr wird wie in den vergangenen wieder die Klassiker Trave-Lauf am 13.4., 

Poggensee-Triathlon am 29.6., Stadtlauf am 30.8. und den Stundenlauf am 20.9. bringen. 

Zusätzlich organisiert der Verein am 17. August traditionell einen Fahrradausflug, der 

insbesondere Kindern und Familien immer wieder viel Spaß macht. 

 

 

 

 



SPIRIDON-CLUB BAD OLDESLOE 
Laufgemeinschaft Trave e.V. 

 
Pressemitteilung 

 
 

Vorsitzender: Dr. Fritz Dieterich, Telefon (04531)121 11, Mail: 1vorsitz@spiridon-oldesloe.de 
Pressewart: Volker Evers, Telefon 01728065468, Mail: evers-partner@t-online.de 

Internet: www.spiridon-oldesloe.de 

 

 

Ein breites Programm als Höhepunkte eines Vereinsangebotes, das für jeden Wochentag ein 

qualifiziertes Angebot bereit hält. Laufen für Einsteiger jeden Dienstag, für Fortgeschrittene 

mittwochs, offene Lauftermine, an zwei Wochentagen Erwachsenen-Gymnastik, Kinder-

Abenteuer-Turnen immer freitags, es ist viel los im Verein. 

Wer Interesse hat mitzumachen, ist jederzeit herzlich willkommen. 
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