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31.08.2014 
 
Zwei Kreismeistertitel für den Spiridon Bad Oldesloe 
 
Am letzten Samstag trafen sich insgesamt 180 Läuferinnen und Läufer, vom Kind bis ins 
hohe Alter, um in drei Laufwettbewerben ihre Fitness unter Beweis zu stellen. 
Allein 45 Kinder warteten mit großer Begeisterung auf den Startschuss, um die geforderten 
620 m rund um den Marktplatz zu laufen. 
 
Beim Asklepios-Schnupperlauf mit 50 Startern ging es dann schon ernster zur Sache. Bei 
den Frauen gewann  Louisa Moritz vom Ahrenburger  TSV in der Zeit von 16:08 Minuten, bei 
den Herren war Laurin Schindler vom MTV Lübeck in der Zeit von 13:20 Minuten erfolgreich. 
 
Der Hauptlauf mit 10km, der gleichzeitig als Kreismeisterschaft gewertet wurde, siegte  
Lena Baade vom gastgebenden Laufclub Spiridon Bad Oldesloe in 44:30 und wurde 
gleichzeitig Kreismeisterin über diese Strecke. 
Bei den Männern war Andreas Vetter vom Hamburger Laufladen der Sieg nicht zu nehmen. 
Er siegte in guten 34:58 Minuten. 
Kreismeister wurde Dirk Schuman vom Spiridon in 36:04.  
Damit stellte der Gastgeberverein beide Kreismeister. 
 
Alle Laufinteressierten sollten sich schon auf die nächste Veranstaltung merken. Am 
20.9.2014 findet um 15 Uhr im Kurparkstadion der  traditionelle Stundenlauf statt. 
Dabei geht es darum, in 1 Stunde eine möglichst lange Strecke zu laufen. 
Der Stundenlauf findet als Einzel- und Staffellauf im Kurparkstadion statt. 

Auch Läufer und Läuferinnen, die nicht dem Verein angehören, sind sehr willkommen. 
Und für Unterhaltung ist auch gesorgt. 

Anmeldungen sind möglich bis zum 18. September bei Traute Dieterich, Im Hölk 45, 23843 
Bad Oldesloe, Telefon: 04531 / 12111, stundenlauf@spiridon-oldesloe.de oder am 
Veranstaltungstag bis 14 Uhr im Kurparkstadion. 
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