SPIRIDON-CLUB BAD OLDESLOE
Laufgemeinschaft Trave e.v.

Pressemitteilung

7.10.2014

Spiridonis kdnnen nicht nur Laufen —Landesmeister im Duathlon.

Thies Olaf Schonefeld und Joachim Skroblin starteten beim 24. Volksbank-Duathlon in
Elmshorn. Es waren insgesamt 6 km Laufen, 32 km Rad und noch einmal 6 km Laufen, bei
teilweise widrigen Wetterbedingungen mit boigen Winden und Hagelschauereinlagen zu
bewaltigen.

Schonefeld konnte sich gleich bei seinem ersten Start in einem Duathlon-Wettkampf, mit
einer Zeit von 1h:57*:56* einen Mittelplatz in der Seniorenklasse 1 sichern. Fir den
erfahrenen Triathleten Skroblin reichte es sogar zum Landesmeistertitel in der
Seniorenklasse 6, in einer Zeit von 1h:50:36".
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