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Triathlon am 30.Juni in Poggensee! 

 
Sieger 2018: Matthias Heineke vom AMTV Hamburg mit der Zeit von 1 : 09 : 27 Stunden  
 

Am Sonntag, den 30. Juni starten wieder 150 Sportler beim Poggensee-
Triathlon! Die Sportler müssen zunächst schwimmen, anschließend sind 3 
Runden auf dem Rennrad über Neufresenburg, Schadehorn und Poggensee 
sowie eine Laufrunde zu absolvieren. 
 
Das Organisations-Team des Spiridon-Clubs freut sich über die seit Jahren gute 
Resonanz bei den Triathleten: Beide Startergruppen sind seit mehreren Wochen 
ausgebucht! Um 10.00 Uhr startet zunächst die Sportgruppe für triathlonerfahrene 
und trainierte Sportler, kurz danach um 10.05 Uhr die Hobbygruppe für Neueinsteiger 
und Freizeitsportler. 
Der Spiridon-Club Bad Oldesloe organisiert wieder diesen Wettkampf und hofft auf 
gutes Wetter und viele Zuschauer an der Strecke! Nach dem Schwimmen kann es ab 
10.20 Uhr insbesondere auf der Straße zwischen der Gärtnerei von Foller und 
Poggensee problematisch eng werden. Die beste Möglichkeit der Zufahrt nach 
Poggensee bietet die Straße über den Butterberg oder der kleine Umweg über 
Schadehorn. Alle Sportler würden sich sehr über Rücksichtnahme auf den Straßen 
und über die Anfeuerung durch Anwohner und Fans freuen! 
 
Alle Interessierten können sich auf der Homepage des Sportvereins www.spiridon-
oldesloe.de über diesen Wettkampf informieren. 
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Siegerin 2017: Anke Lakies 
 

Das Orga-Team des Spiridon-Clubs Bad Oldesloe hofft auf gutes Wetter und gute Ergebnisse ! 
 
Fotos: Peter Stäcker u. Spiridon-Club Bad Oldesloe 


