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Sommerfest bei der Kinder- und Jugendlaufgruppe

Nachdem vor fast drei Jahren, im September 2016, die Kinder- und Jugendlaufgruppe
wieder ins Leben gerufen wurde, fand am 25.06.2019 das bislang zweite Sommerfest
Statt.

Wahrend die Eltern alles fur das Grillen im Garten vorbereiteten, stand fur die Kinder und
Trainer Torben Kusewehr eine kleine Laufeinheit auf dem Bahndamm auf dem Programm.
Nach drei Bergsprints fur jeden ging es zuriick in den Garten, wo Wurstchen, Fleisch und
selbst gemachte Salate auf alle warteten. Als kleine Abkuhlung stand nach dem Essen ein
Swimmingpool fur alle Kinder bereit. Nicht nur die Kinder, auch die Eltern hatten sichtlich
Spall daran, den Sommer in einer gemditlichen Runde beim Grillen einzulauten!

Trainer Torben Kusewehr freut sich auch Uber weitere Interessierte: ,Alle Kinder und
Jugendlichen ab 8 Jahren werden herzlich eingeladen, sich das Training unverbindlich
anzuschauen. Beim Lauftraining sind immer viele spielerische Elemente enthalten,
schliel3lich soll es fur alle Spald machen! Ich winsch mir, dass alle aus dieser Gruppe
weiterhin so begeistert dabei bleiben und die Gruppe hoffentlich auch Zuwachs bekommt!*

Das Training findet jeden Dienstag um 17 Uhr im Kurparkstadion statt. Gerne gibt Trainer
Torben Kusewehr auch vorab telefonisch unter 0173 576 1162 weitere Informationen.
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