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Spiridon-Club: Lauftraining wieder gestartet! 
Poggensee-Triathlon mehr als fraglich! 
 

 
Klaus Rück, 1. Vorsitzender des Spiridon-Club Bad Oldesloe 
 
 
 

Nachdem das Verbot der sportlichen Vereinstätigkeiten aufgehoben worden 
ist, trainieren jetzt im Mai - unter Beachtung der Hygiene- und Abstandsregeln - 
auch wieder die Laufgruppen im Kurparkstadion. 
 
 
Dazu der 1.Vorsitzende Klaus Rück: „Bei allen Trainingseinheiten wird auf den 
erforderlichen Abstand geachtet! Aber bei 400 Meter Bahnenlänge ist das ja gar kein 
Problem und Anwesenheitslisten wurde auch vorher bereits geführt. Ich freue mich 
sehr, dass unsere Laufgruppen am Dienstag und Mittwoch um 18.00 Uhr wieder zum 
gezielten Training zusammenkommen dürfen! Auch das Training der Kinder und 
Jugendlichen am Dienstag um 17.15 Uhr wird wieder aufgenommen!“ 
 
Große Sorgen macht sich Klaus Rück jedoch um die Durchführung des Poggensee-
Triathlons. „Nachdem wir im März den Travelauf absagen mussten, haben wir immer 
noch gehofft, unseren Poggensee-Triathlon am 5. Juli starten zu können. Inzwischen 
gibt es ein Konzept der Deutschen Triathlon Union für die Durchführung von 
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Veranstaltungen. Danach ist ein derartiger Wettkampf eigentlich nicht mehr zu leisten 
aufgrund der Abstandsvorgaben. Aber auch mit allen anderen Regelungen wird es 
nie ein schöner Wettkampf werden. Eine Absage ist daher durchaus wahrscheinlich!“ 
 
In den nächsten beiden Wochen wird der Vorstand zusätzlich die aktuellen 
behördlichen Auflagen prüfen und eine Entscheidung zur Durchführung oder Absage 
des Triathlons treffen. 
 
  

 
Eins ist klar: Einen solchen Start beim Poggensee-Triathlon wie im letzten Jahr wird es nicht mehr geben! 
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