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Beteiligung der Oldesloer Spiridon-Laufer!

Auf den 31. Juli 2021 hatten sich viele Laufer gefreut: Nachdem im letzten Jahr der
Buntekuh-Lauf ausfallen musste, war es jetzt wieder fir viele eine erste gute
Gelegenheit beim 14. Buntekuh-Lauf in Libeck auf unterschiedlich langen, teilweise
auch kurvigen Strecken starten zu konnen!
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Torsten Sellmer und Thorsten Tank-Falarzik
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Vom ,,Kidlbchenlauf“ liber 1 Km fiir die Jahrgédnge 2012 und jlinger und tber Laufe von
2,5 Km und 7 Km bis zu der 14 Km langen ,,Ochsentour” waren die Distanzen
abgesteckt. Start war fur alle auf dem Sportplatz Koggenweg im Liubecker Stadtteil
Buntekuh.

Fur alle Sportler stand der Spafd und die Mdglichkeit an einem Lauf teilzunehmen an 1.Stelle.
So war es auch bei den 9 Laufern und Lauferinnen des Spiridon-Clubs Bad Oldesloe, die
neben der sportlichen Leistung vor allem den Spald am gemeinsamen Laufen gesucht
hatten.

Die Spiridon-Lauferinnen hatten sich alle den Funlauf GUber 7 Km ausgesucht. Beste Zeit
erzielte Andrea Falarzik mit 40:39 und wurde so 2. in ihrer Alterklasse! Nur wenige Sekunden
spater lief Maren Sellmer mit 40:58 Uber die Ziellinie (3. in ihrer Alterklasse), Mary Bieler
bendtigte 43:09 (1. in ihrer Altersklasse), Sabine Seehusen 46:13 (AK 6). Karin Belau kam
auch als 1. in ihrer Altersklasse ins Ziel mit einer Zeit von 49:34!

Bei den Oldesloer Laufern, die alle die 14 Km-Strecke gewéhlt hatten, konnte Stefan
Amschler mit einer Zeit von 68:42 als erster ins Ziel kommen und damit auch den ersten
Platz in seiner Altersklasse einnehmen, dicht gefolgt von Torsten Sellmer und Thorsten
Tank-Falarzik. Erich Steenbeck konnte auch in seiner Altersklasse den ersten Platz
erreichen!

Klares Statement von einem Laufer: ,Uns allen hat dieser Buntekuh-Lauf viel Spald gemacht.
Die Organisation war perfekt, insbesondere mit den Einzelstarts, durch die alle 5 Sekunden
ein Sportler auf die Strecke geschickt werden konnte! Und das bei bestem Wetter!*
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Lauf: Maren Sellmer (li.) und Andrea Falarzik (re.)
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Stefan Amschler

Fotos: A.Falarzik / Veranstalter SC Buntekuh
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